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Sinopse 
 
Versão gratuita deste livro disponível em http://gregoriano.Paulinyi.com . A compra da edição 
impressa pela Editora Clube de Autores reverte 50% da venda às obras do Schola Cantorum de 
Brasília SCB, ou apenas 20% quando intermediado por outros serviços. 
 
Schola Cantorum de Brasília SCB foi fundado por Dr. Zoltan Paulinyi em 2012 como seção de 
oração cantada da Escola de Música Paulinyi. Atualmente sediado em Brasília Asa Norte, 
oferece cursos de violino, piano, fagote, flauta-doce, composição e análise musical, canto 
gregoriano, lecionando desde iniciantes até pós-graduandos, presencialmente e à distância. 
Inscrições estão abertas continuamente durante o ano inteiro. Informações em 
http://gregoriano.Paulinyi.com 
 

Sobre o autor e organizador deste livro 
 
Prof. Zoltan Paulinyi é doutor em música pela Universidade de Évora 2013. Violinista da 
Orquestra Sinfônica do Teatro Nacional Claudio Santoro OSTNCS desde o ano 2000, leciona 
internacionalmente desde 1995. Vencedor de prêmios e seleções no Brasil e no exterior, 
também se destaca em ajudar alunos talentosos no mundo inteiro, oferecendo prêmios e bolsas 
principalmente a crianças estudiosas. Dr. Paulinyi possui centenas de gravações, composições 
e publicações em métodos, livros de música e literatura. Informações sobre aulas e 
ensinamentos de Prof. Paulinyi em: http://aulas.Paulinyi.com . 
 
Benfeitores que desejam inscrever permanentemente os nomes nas publicações do SCB, devem 
contatar Prof. Paulinyi: (61)986.534.811 Zoltan@Paulinyi.com e paulinyi@yahoo.com 
 
https://clubedeautores.com.br/livro/rosario-cantado-rosarium-cantatum-inclui-partituras-
gregorianas 
 

Esta minuta destina-se à revisão do SCB. Roga-se ao leitor que encontrar 
qualquer informação contrária ao magistério da Santa Igreja, que contacte o 
autor para imediata retificação. A versão definitiva será submetida à aprovação 
do Ordinário. 
 

Outras publicações do autor: 
 
Meditações Poéticas Marianas ao Rosário após São José de Anchieta (2022) 
https://clubedeautores.com.br/livro/meditacoes-poeticas-marianas-ao-rosario-apos-santo-
anchieta-incluindo-partituras-das-musicas 
 
Celeste Lira: Martírio de Santa Cecília (edição bilíngue, 2023) 
https://clubedeautores.com.br/livro/celeste-lira-martirio-de-santa-cecilia-de-sancta-caecilia-
bilingue-portugues-latim 
 
Ordo Virtutum de Santa Hildegard von Bingen (edição bilíngue, 2020) 
https://clubedeautores.com.br/livro/ordem-das-virtudes-em-portugues-ordo-virtutum-latine 
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Mensagem do Anjo de Portugal aos videntes de Fátima: 
f 

“Os Corações de Jesus e Maria estão atentos 
à voz das vossas súplicas”. 

 
Mensagem de Santo Agostinho: 

Cantar é próprio dos que amam (“Cantare amantis est”) 1 
 
 
 
 

Agradecimento a nossos benfeitores 
 
Agradeço a autorização de Marlene Godoy por meio de sua filha e curadora Cristina Godoy, 
que permitiu a mim (Dr. Zoltan Paulinyi) fotografar sua extraordinária obra artística em 
26/7/2023. 
 
Agradeço o apoio de Mário Jorge de Sousa Freire às ações da Escola de Música Paulinyi e ao 
Schola Cantorum de Brasília SCB, que incluem as publicações de livros e partituras. 
 
As intenções de nossos benfeitores são lembradas em nossas orações. 
 
 
  

 
1  s. 336, 1 – PL 38, 1472 
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“Resgatando a verdadeira dignidade do Saltério Angélico” 
 

 PREFÁCIO (IR. GUILHERME ERTHAL RISI) 
 

A sabedoria popular nos diz, com toda propriedade, que “quem canta reza duas vezes”. 
Esta velha máxima se aplica de modo muitíssimo especial à oração da Ave-Maria, uma vez que 
esta prece desceu, literalmente, “do Céu”, por ocasião da saudação do Anjo Gabriel a uma 
virgem de Nazaré chamada Maria. Ora, sabemos pelas Escrituras e pela Tradição, que a voz 
dos Anjos não é uma simples fala como a dos seres humanos, mas um canto cheio de beleza 
sobrenatural. E neste diálogo entre o Arcanjo e a mais bela das filhas de Sião reinava uma 
sublimidade e uma beleza que só poderiam ser expressos adequadamente pelo canto.  

Em outras palavras, rezar a Ave-Maria e o Santo Rosário na forma cantada não é 
acrescentar-lhes algo, mas dar expressão à sua verdadeira dignidade. 

A iniciativa da Schola Cantorum de Brasília (SCB) de formar um coro dedicado a 
cantar o santo Rosário, com melodias gregorianas, é motivo de alegria para todos nós. E até 
onde sei, esta é uma iniciativa pioneira na Igreja de Brasília (e quem sabe do Brasil). Este 
projeto merece, portanto, todo o nosso apoio.   

 
Sabemos que a “célula-mater” do Rosário é a oração da Ave-Maria, recitada cento e 

cinquenta vezes, em honra aos cento e cinquenta salmos do Saltério (por isso o Rosário era 
tradicionalmente chamado “saltério angélico”).  

A Ave-Maria é composta de duas partes: na primeira, celebramos a saudação do Anjo 
Gabriel à Virgem Maria, no mistério da Anunciação (Lc 1, 28). Na segunda, elevamos a Maria 
esta súplica: “Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós, pecadores!”.  

E qual a súplica veemente que lhe dirigimos nós, os degredados filhos de Eva, exilados 
neste vale de lágrimas? Haverá uma intenção especial que esperamos da poderosa intercessão 
da Mãe de Deus? 

Sim, há! – e esta antiga jaculatória nos dá uma boa pista: “Rogai por nós, Santa Mãe 
de Deus, para que sejamos dignos das promessas de Cristo”.  

Compreendemos então qual é o grande desejo de Maria: que a promessa de Deus se 
cumpra plenamente em nós, seus filhos, como se cumpriu nela: “Bendita és tu, Maria, que 
acreditaste: em ti se cumpriu a Palavra do Senhor” (Lc 1, 45).  

Sim, esta é a glória de Maria: ela é aquela que disse “sim” ao desígnio de Deus para 
ela; e através de seu “sim” o Poderoso fez grandes coisas em seu favor (Lc 1, 49).  

Mas sejamos insistentes, e busquemos uma resposta mais concreta: que promessa 
divina é essa, afinal, que Jesus e Maria tanto desejam que se realize plenamente em nós? 

Para a nossa sorte, não precisaremos ir muito longe, nem consultar velhas bibliotecas, 
nem transpor rios e montanhas, para encontrar a resposta. Ela está aqui mesmo, nas primeiras 
palavras do Anjo a Maria: “Ave, cheia de graça, o Senhor é contigo!”.  

Esta saudação encerra todo o desígnio de Deus para Maria – e para nós: Maria é cheia 
de graça porque o Senhor está com ela. A graça com que ela é cumulada é a presença d’Aquele 
que é a fonte de toda graça. Maria é o lugar onde reside a glória do Senhor; ela é a “morada de 
Deus com os homens” (Ap 21, 3). Maria deseja unir-nos perfeitamente ao seu Imaculado 
Coração, para que sejamos, também nós, plenos da graça de Deus e habitados por Sua presença 
santa. Esta é a intenção central da Ave-Maria.  

E um dos meios mais poderosos para a realização desta obra divina em nós é 
precisamente a oração do santo Rosário.   
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A primeira graça de Maria: a Conversão 
A primeira graça que Deus deseja nos comunicar, por meio do Imaculado Coração de 

Maria, é a graça da Conversão.  
Se acolhermos esta graça, nos levantaremos de nosso torpor e, vencendo a tibieza e o 

indiferentismo que habitualmente nos dominam, nos colocaremos de pé diante de Deus para 
dizer-lhe: “Eis-me aqui, Senhor”.  

Para este projeto do Rosário cantado, essa Conversão significa, na prática, assumir o 
compromisso de participar fielmente dos ensaios e dos encontros de oração. Sabemos o quanto 
isso é exigente! Mas é preciso deixar que o zelo pela causa de Cristo e de Maria fale mais alto!  

 
A segunda graça de Maria: a Santificação 
A segunda graça que Deus deseja nos comunicar, através de Maria e do Santo Rosário, 

é a graça da santificação. Esta graça nos fortalecerá em nossa identidade de filhos de Deus (Jo 
1, 12-18) e participantes da vida divina (2Pd 1, 2-4).  

Mediante esta graça santificante, o Coro do Santo Rosário deverá crescer em caridade, 
sabedoria e unidade – qualidades sem as quais não poderá haver verdadeiro canto sacro e 
espiritual.  

Se o coro for capaz de acolher esta graça e nela perseverar, Maria os unirá de tal modo 
a Jesus que seus membros serão não apenas santificados, mas, através da beleza comunicada 
pelo seu canto, se tornarão também santificadores. Pois todas obras da Igreja – incluindo, sem 
dúvida, o apostolado da música e da beleza – devem ter como seu fim “a santificação dos 
homens em Cristo e a glorificação de Deus”.    

 
A terceira graça de Maria: a Beleza que edifica a Igreja 
Permanecendo firmes no caminho da conversão e prontidão para o serviço de Deus 

(primeira graça), e fiéis ao compromisso de santidade (segunda graça), vosso coro estará então 
em condições de acolher a terceira graça de Maria: a irradiação apostólica em vista da 
edificação da Igreja.  

Em teologia, esta graça especial se chama “Carisma”. E o apostolado da oração, aliado 
à música e a beleza, certamente é um dos carismas mais valiosos que o Espírito Santo concede 
à Igreja. Mediante a graça dos Carismas, “os fiéis são fortalecidos e capacitados para tomar 
sobre si os vários trabalhos e ofícios que contribuem para a renovação e maior incremento da 
Igreja” (Lumen gentium 12 ; Catecismo da Igreja Católica 798). E ainda: “Os carismas estão 
ordenados à edificação da Igreja, ao bem dos homens e às necessidades do mundo” (Catecismo 
da Igreja Católica 799). 

No caso específico deste projeto musical, esta graça deve ser acompanhada por uma 
capacitação técnica de qualidade, para comunicar ao mundo a beleza e a graça do patrimônio 
musical da nossa fé, o poder da oração do Rosário, e a glória do Reino de Maria.  

Esta terceira graça – a frutificação do carisma recebido – dependerá da fidelidade à 
primeira graça (a conversão e a prontidão para o serviço de Deus) e da segunda (o crescimento 
em santidade, formação musical, caridade e unidade.  

 
Para concluir este Prefácio, será oportuna uma palavra sobre a necessidade da 

fidelidade e da perseverança dos membros do Coro. Estas virtudes – fidelidade e perseverança 
– serão fundamentais para que o Coro possa florescer e frutificar; do contrário, vocês estarão 
sempre dando “um passo para frente, e outro para trás”, sem alcançar aquela qualidade e beleza 
que Deus deseja comunicar ao mundo através deste trabalho.  

Queridos irmãos e irmãs da Schola Cantorum de Brasília, contem com minhas pobres 
orações para que Deus leve a bom termo este projeto que Ele mesmo lhes inspirou.  
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E perdoem-me a pontinha de “interesse próprio” – mas saibam que também nós, 
monges, esperamos usufruir dos frutos de sua oração do Rosário cantado, nas intenções do 
incremento da vida monástica beneditina e cisterciense em nossa Igreja.  

E continuemos trabalhando para que, juntos, possamos dar testemunho do Triunfo do 
Imaculado Coração de Maria, em nós e em nossas comunidades.  
 

Ir. Guilherme Erthal Risi 
Mosteiro Trapista Nossa Senhora do Novo Mundo 

Campo do Tenente, PR 
16 de novembro de 2022, Memória de S. Gertrudes de Helfta. 

 
 
 
 

PROLUSÃO DO ORGANIZADOR 
 

“Quem reza cantando, reza duas vezes” é uma sentença popularmente atribuída a Santo 
Agostinho. Entretanto, isso é completamente falso: nossa experiência nos mostra que “quem 
reza cantando, reza MUITO mais do que duas vezes”. Música, linguagem sonora inefável 
(Paulinyi, 2015), move corpo, afetos e espírito; eleva toda nossa existência. A oração cantada 
soma, à música, nosso precioso diálogo com Deus, acrescentando imponderáveis méritos 
perenes à vida de cada cantante, multiplicando os benefícios e graças aos ouvintes passivos. Os 
méritos são materialmente imponderáveis; porém, possuem um valor espiritual imenso, como 
se percebe pelos tradicionais decretos de indulgências que procuramos trilhar com a 
organização deste livro. 

A música ainda agrega uma propriedade extra à oração: é capaz de materializá-la, 
como o perfume do incenso sobe ao trono de Deus. De fato, pode-se sentir uma oração apenas 
entoando a melodia, mesmo sem palavras. A música, portanto, faz ressoar a oração em nossa 
existência, uma ressonância que também atinge eficazmente a audiência. Ninguém se engane 
pela aparente efemeridade sonora, porque tal ressonância transcende o tempo: cantando estas 
partes, rezamos junto com os santos da antiguidade e com os vindouros. 

Em virtude da fama internacional de sermos “apóstolos da beleza”, alcunha oriunda 
de nossa apresentação na sede do “Istituto Marista” em Roma (2016), acrescentamos as 
tradicionais orações cantadas que enfatizam a pulcritude de Nossa Senhora, Virgem Maria, e 
de Nosso Senhor, Jesus Cristo. 

Todos testemunhamos incontáveis graças concretas com a oração do Santo Rosário. 
Obtestamos que Nossa Senhora, a Pulquérrima Virgem Maria, Mãe Melíflua, multiplique-nos 
as dádivas divinas com o acréscimo da tradicional prática musical.  

 
Dr. Zoltan Paulinyi 

- Fundador e diretor - 
Schola Cantorum de Brasília 

Escola de Música Paulinyi 
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SANTOS MÚSICOS E EDUCADORES DE MÚSICOS 
(EFEMÉRIDES) 

 
 
Festa Santo 
1°. de janeiro Santa Maria, Mãe de Deus (solenidade). 
3 de janeiro 
 

Papa, mártir S.Telésforo: instituiu o Glória cantado. 
Festa do Santíssimo Nome de Jesus IHS. 

28 de janeiro (ord.); 
• 7 de março (extraord.) 

S. Thomas Aquinas (1225; vide 7 março 1274). Doutor. 

4 de fevereiro. S. Rabanus Maurus Magnentius (c. 780; 4 fevereiro 856). 
10 de fevereiro. Santa Escolástica (c. 480; 10 de fevereiro de 542) 
20 de fevereiro. 
(canonização em 2017) 

Francisco de Jesus Marto (Aljustrel, Fátima, 11 de junho de 
1908; Ourém, 4 de abril de 1919) 

22 de fevereiro de 2013 Aula inaugural do SCB no MSB. 
7 de março (extraord.) S. Thomás de Aquino (também 28 de janeiro). Doutor. 
19 de março São José (também 1°. de maio). 
3 de abril Beato Juan Otazua y Madariaga, mártir espanhol. 

São José Hinário (“Hinógrafo”), monge bizantino do século 
IX. 

14 de abril Beato Lucien Botovasoa, mártir de Madagascar. 
1° de maio São José, operário (também 19 de março). 
25 de maio São Beda Venerável, presbítero beneditino, doutor (673-

735, Nortúmbria, UK) 
26 de maio São Filipe Neri, confessor de Palestrina (22 Julho 1515 

Florença; 26 Maio 1595), fundador oratoriano. 
9 de junho 
 

São José de Anchieta (19 de março de 1534; 9 de junho de 
1597), canonizado em 2014. 
Santo Efrém da Síria (Ephraem Syrus), séc. IV, doutor da 
Igreja. 

22 de junho São Nicetas de Remesiana, Bispo compositor: “Te Deum”. 
8 de julho Beato Giulio de Montevergine. 
10 de julho Beato Pacíficus (franciscano). 
11 de julho São Bento de Núrsia (c. 480; 21 de março de 547) 
16 de julho Santo Atenógenes, mártir corepíscopo, autor de hino “Phos 

Hilaron” sobre a Divindade do Espírito Santo. (Memória 
também em 18 de janeiro.) 

26 de julho São Joaquim e Sant’Ana, pais de Nossa Senhora. 
1 de agosto Santo Afonso de Ligório (27 de setembro de 1696; 1 de 

agosto de 1787) 
3 de agosto Beato Francisco Bandrés Sánchez, mártir salesiano, padre e 

diretor musical.  
15 de agosto (Assunção) Santa Maria, Mãe de Deus. Solenidade da Assunção. 

Beato Fructuoso Pérez Márquez, Mártir espanhol (decreto 
de 2019). 

28 de agosto S. Agostinho: Aurelius Augustinus Hipponensis (13 
November 354; 28 August 430) 

30 de agosto Beato Giovanni Giovenale Ancina, oratoriano amigo de S. 
Filipe Neri. 

3 de setembro Papa Gregório I (540; 12 de março de 604) 
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4 de setembro Beata Maria Dina Bélanger 
17 de setembro (canonizada 
em 2012 por Bento XVI) 

Hildegard von Bingen (Doutora), Hildegardis Bingensis 
(1098; 17 September 1179). 

29 de setembro São Miguel Arcanjo 
20 de setembro São Jerônimo. 
1 de outubro S. Romanos Melodista. 

Santa Teresa do Menino Jesus e da Sagrada Face, de 
Lisieux (doutora). 

2 de outubro Santo Anjo da Guarda 
4 de outubro São Francisco de Assis, autor do “Cântico ao irmão Sol” 

(Canticum Fratris Solis, Laudes Creaturarum) 
7 de outubro Nossa Senhora do Rosário. 
12 de outubro Nossa Senhora Aparecida, padroeira do Brasil. 
22 de outubro São João Paulo II, cantor, ator, filósofo. 
6 de novembro Beato Victor Chumillas-Fernández, mártir espanhol. 
15 de novembro S. Alberto Magno, mestre de S. Tomás de Aquino. 
16 de novembro Santa Gertrudes de Helfta, cisterciense. 
19 de novembro Santa Matilda (Mechthild) von Hackeborn-Wippra, 

cisterciense, também de Helfta. 
22 de novembro Santa Cecília (200–230; 76–180 ou 222–235) 
7 de dezembro Santo Ambrósio de Milão, Bispo e doutor 
8 de dezembro Solenidade da Imaculada Conceição de Maria. 

Início do período natalino no Vaticano. 
14 de dezembro São João da Cruz 

São Venâncio Honório Clemente Fortunato, poeta e músico, 
bispo de Poitiers 

16 de dezembro Rei e Profeta Davi 
17 de dezembro Beato Hyacinth-Marie Cormier 
24, 25 de dezembro Natal de Nosso Senhor Jesus Cristo, louvor do coro de anjos 

(Lc 2,13). 
 
Solenidades de exaltação da beleza, festas de nosso Schola Cantorum de Brasília: 
 
• Instituição da Eucaristia: quinta-feira da Semana Santa, quando Nosso Senhor Jesus Cristo 
cantou o Hallel (Mt 26, 30) constituído dos Salmos 113 a 118 (pequeno Hallel), 135 (grande 
Hallel) e 150. 
• Ascensão de Nosso Senhor Jesus Cristo: 14ª. quinta-feira após a Páscoa, embora algumas 
províncias tenham mudado a observância para o domingo seguinte. 
• Assunção de Nossa Senhora, Virgem Maria: 15 de agosto. 
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INSTRUÇÕES 
 
 
Conforme publicado pelo Vaticano, o Rosário é o conjunto de 153 Ave-Marias: 3 introdutórias, 
acrescidos de 150. Cada dezena de Ave-Marias é usada para se meditar um mistério. Vide Jo 
21,11. 
 
O Rosário se inicia pela oração do Credo, 1 Pai-Nosso, 3 Ave-Marias e 1 Glória. Comumente 
rogam-se pelas 3 virtudes teologais: fé, esperança e caridade. 
 
Contempla-se cada Mistério rezando 1 Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, 1 Glória. 
Um terço do Rosário constitui-se de 5 mistérios. O Rosário completo contempla 15 mistérios. 
 
Conclui-se o Rosário recitando-se uma Salve-Rainha.  
 
 
 
 
 
 
 

Para rezar o Rosário em português 
 
“Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.” 
 
“Ó Deus, vinde em nosso auxílio. 
Senhor, socorrei-nos e salvai-nos.” 
 
“Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo, 
como era no princípio, agora e sempre, por todos os séculos dos séculos. Amém.” 
 
“Creio em Deus, Pai todo-poderoso, Criador do Céu e da Terra 
E em Jesus Cristo, seu único Filho, nosso Senhor 
que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; 
nasceu da Virgem Maria;  
padeceu sob Pôncio Pilatos,  
foi crucificado, morto e sepultado;  
desceu à mansão dos mortos;  
ressuscitou ao terceiro dia;  
subiu aos Céus; está sentado à direita 
de Deus Pai todo-poderoso,  
de onde há-de vir a julgar os vivos e os mortos. 
Creio no Espírito Santo;  
na santa Igreja Católica;  
na comunhão dos Santos;  
na remissão dos pecados;  
na ressurreição da carne;  
e na vida eterna. Amém.” 
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“Pai Nosso, que estais no céu, santificado seja o Vosso Nome, venha a nós o Vosso Reino, 
seja feita a Vossa Vontade, assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai 
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas, assim como nós perdoamos a quem nos tenha ofendido. 
E não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.” 
 
Inicia-se por rezar três Ave-Marias rogando pelas três virtudes teologais: fé, esperança e 
caridade. Conclui-se com “Glória”. 
 
“Ave Maria,  cheia de graça, o Senhor é convosco. Bendita sois Vós entre as mulheres, 
bendito é o fruto de Vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós, 
pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.”  
 
“Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo, 
como era no princípio, agora e sempre, por todos os séculos dos séculos. Amém.” 
 
Anuncia-se o mistério a ser contemplado para cada dezena de “Ave-Maria”. Os mistérios 
estão listados neste livro. Cada mistério abarca um Pai-Nosso, dez Ave-Marias e um Glória 
ao Pai. 
 
Para concluir o Rosário, reza-se uma Salve-Rainha: 
“Salve Rainha, Mãe de Misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A Vós 
bradamos, os degredados filhos de Eva. A Vós suspiramos, gemendo e chorando neste vale de 
lágrimas. 
Eia, pois, Advogada nossa, esses Vossos olhos misericordiosos a nós volvei, e, depois deste 
desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto de Vosso ventre, ó clemente, ó piedosa, ó doce 
sempre Virgem Maria. 
Rogai por nós, santa Mãe de Deus, para que sejamos dignos das promessas de Cristo. 
Amém.” 
 
A Salve-Rainha pode ser substituída pela Ladainha Lauretana, contida neste livro. 
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Sobre indulgências plenárias por meio do Rosário 
 
Somente o Romano Pontífice pode conceder indulgências. O Papa Paulo VI, em 1 de janeiro 
de 1967, estabeleceu normas às concessões de indulgências, cujos documentos revisados devem 
ser consultados junto à Santa Sé. As normas atuais seguem o decreto “Enchiridion 
indulgentiarum quarto editur”, publicado pela Penitenciaria Apostólica em 1999, cuja 
aplicação no Brasil é regulamentada pelo manual de indulgências traduzido pela CNBB, em 
sua revisão publicada por Ed. Paulus (2005), o qual indica atualmente a possibilidade de se 
lucrar indulgências plenárias com a récita do Rosário, ou sua terça parte (o terço, que 
corresponde a 5 dezenas ininterruptas de Ave-Marias), na igreja, no oratório, ou em família, na 
comunidade religiosa ou em piedosa associação, com a piedosa meditação dos mistérios. Na 
recitação pública, os mistérios devem ser anunciados. Há mais condições às indulgências 
plenárias: a repulsa de todo afeto a qualquer pecado, “a confissão sacramental, a comunhão 
eucarística e oração nas intenções do Sumo Pontífice”, comumente um Pai-Nosso acrescido de 
uma Ave-Maria. Uma confissão pode valer para mais de uma indulgência, mas cada comunhão 
vale para uma só indulgência, a qual pode ser pedida para si ou para alguma alma do purgatório. 
Sem o cumprimento integral das condições, as indulgências são parciais. Para informações 
detalhadas e atualizadas, o interessado deve consultar o decreto vigente. 
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PULQUÉRRIMA VIRGEM MARIA, MÃE MELÍFLUA. 

 
 

 
 
1. Ó Virgem pulquérrima, ó Mãe melíflua! Ó Filha de Deus. 2. Ó estrela claríssima, ó rosa 
puríssima, ó nutriente dos lírios! 3. Ó lúmen da luz, ó flor do convale, ó ruína aos néscios. 4. 
Ó decoro das virgens, ó esperança dos fiéis, ó plena de graça! 5. Faze-nos amar teu Filho 
para sempre, pia Mãe. 6. E [nos] conduza ao suavíssimo gáudio do paraíso, ó Maria! 
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EXORDIUM 
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CREDO 
(Ambrosiano) 
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Credo (alternativo) 
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Pater Noster (Toni Orationis Dominicae) 
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Ave Maria. Monástico. Repetir 3 vezes. 

 
 
Depois de rezar 3 vezes “AVE MARIA”, seguir com 1 GLORIA: 
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Melodia alternativa. 
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PRECES 

 
 
1. Agradecendo ao Espírito Santo pelas graças alcançadas por membros e benfeitores deste 
grupo, pedimos-Lhe que ilumine todos os nossos projetos artísticos e culturais, faça multiplicar 
nossos talentos e ações, gerando frutos temporais e sempiternos, abrasando o coração dos que 
nos cercam entusiasmando a todos com grandes ideais para aumentar este grupo em santidade, 
sabedoria, erudição e quantidade de membros no intuito de louvar a Deus no esplendor da 
beleza. Por estas intenções, rezemos: R. Senhor, atendei a nossa prece. 
 
2. Agradecendo a Deus por nos congregar à edificação da beleza, suplicamos que envie o anjo 
da guarda à boa condução dos ausentes; ademais, rogamos à Nossa Senhora Imaculada 
Conceição, Maria, Mãe de Deus, que liberte as almas do purgatório e conduza à canonização o 
pianista Papa Bento XVI (31/12/2022), o doutor e músico polonês Padre Stanislaw Muszak 
(Brasília, 23/4/2021), a musicista e atriz Gabrielle Bossis (Nantes, 9/6/1950), a carmelita 
violinista Cecília Maria da Santa Face (Argentina, 23/6/2016) e os beatos admirados no Schola 
Cantorum de Brasília. 
Por estas intenções, rezemos: R. Senhor, atendei a nossa prece. 
 
3. Agradecendo o beneplácito divino pelo carinho e zelo na condução de nossa história, rezamos 
pelas intenções e santificação do Papa e de todo clero, pedindo a graça de nosso grupo contribuir 
na formação e santidade de bons sacerdotes na heroica liderança temporal e espiritual. Por estas 
intenções, rezemos: R. Senhor, atendei a nossa prece. 
 
4. Agradecendo a infinita misericórdia de Jesus, suplicamos que Santa Hildegard e São Tomás 
de Aquino nos auxiliem na conversão de todos nós e de nossos próximos, tocando o coração de 
nossos chefes, superiores, governantes, subordinados, docentes e discentes, em todos 
infundindo as supernas virtudes, especialmente a sabedoria, benevolência e complacência, 
fazendo todos aproximarmo-nos dos sacramentos. 
Por estas intenções, rezemos: R. Senhor, atendei a nossa prece. 
 
5. (Preces espontâneas agradecendo por graças recebidas e apresentando súplicas necessárias).  
Por estas intenções, rezemos: R. Senhor, atendei a nossa prece. 
 
Oração. 
Concedei-nos, Senhor, os dons da vossa misericórdia e as virtudes necessárias para nosso 
aperfeiçoamento no caminho de santidade. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, na 
unidade do Espírito Santo.  
R. Amém. 
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PARA CADA MISTÉRIO 

 
 
Rezar 1 Pater Noster (Pai-Nosso), 10 Ave-Marias, 1 Glória. 
 
Eis os Mistérios propostos pelo Vaticano, para contemplação. 
 
Mistérios Gozosos: 

I. Anunciação do Anjo Gabriel a Maria. 
II. Visitação de Nossa Senhora a sua prima Isabel. 

III. Nascimento de Jesus. 
IV. Apresentação de Maria e Jesus no templo. 
V. Perda e encontro do Menino Jesus no Templo. 

 
Mistérios Luminosos: 

I. Batismo de Jesus no rio Jordão 
II. Revelação de Jesus nas Bodas de Canaã. 

III. Anúncio do Reino de Deus. 
IV. Transfiguração de Jesus. 
V. Instituição da Eucaristia. 

 
Mistérios Dolorosos: 

I. Agonia de Jesus no Horto das Oliveiras. 
II. Flagelação de Jesus. 

III. Jesus coroado de espinhos. 
IV. Jesus carrega a cruz ao calvário. 
V. Crucifixão e morte de Jesus. 

 
Mistérios Gloriosos: 

I. Ressurreição de Jesus. 
II. Ascenção de Jesus ao Céu. 

III. Vinda do Espírito Santo como línguas de fogo. 
IV. Assunção de Maria. 
V. Coroação de Maria no Céu. 

 
 
Preferindo-se rezar a terça parte do Rosário (o “terço”: 50 Ave-Marias, que percorrem 5 
mistérios), o Papa São João Paulo II recomendou a seguinte distribuição semanal: 
 

Segunda-feira Gozosos 
Terça-feira Dolorosos 

Quarta-feira Gloriosos 
Quinta-feira Luminosos 
Sexta-feira Dolorosos 

Sábado Gozosos 
Domingo Gloriosos 
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PATER NOSTER 

 
Monástico. 
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AVE MARIA (10 VEZES) 
 

 
 
Após 10 Ave-Marias, concluir com Gloria. 
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Para encerrar cada mistério. 
 
Entre cada mistério, costuma-se rezar alguma oração ensinada pelo Anjo da Paz 
em Portugal: 

• “Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos. Peço-Vos perdão para os 
que não creem, não adoram, não esperam e não Vos amam.” 

• “Ó meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno, levai as 
alminhas todas para o Céu e socorrei principalmente aquelas que mais 
precisarem.” 

• “Santíssima Trindade, Pai, Filho, Espírito Santo, adoro-Vos 
profundamente e ofereço-Vos o preciosíssimo Corpo, Sangue, Alma e 
Divindade de Jesus Cristo, presente em todos os sacrários da terra, em 
reparação dos ultrajes, sacrilégios e indiferenças com que Ele mesmo é 
ofendido. E pelos méritos infinitos do Seu Santíssimo Coração e do 
Coração Imaculado de Maria, peço-Vos a conversão dos pobres 
pecadores”. 

• “Oh, Jesus, é por Vosso amor, pela conversão dos pecadores e em 
reparação pelos pecados cometidos contra o Imaculado Coração de 
Maria”. 

 
Outras orações muito queridas: 

• “Abençoai e atendei as intenções do Santo Padre, o Papa, de todo Clero, 
de nossas famílias, e dai-nos saúde e paz.” 

• Belíssima Virgem Maria, Mãe melíflua, rogai por nós. 
 
 
Para prosseguir com o próximo mistério, retornar à página 24. 
 
Para concluir o Rosário (ou o terço), escolher uma melodia da Salve-Rainha 
(Salve Regina) ou a Ladainha Lauretana (Litaniæ Lauretanæ) adiante. 
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CONCLUSÃO 

Salve Regina. Monástico. Pode-se substituí-la pela Ladainha Lauretana. 

 
V.	Ora	pro	nobis,	sancta	Dei	Génitrix.	
R.	Ut	digni	efficiámur	promissiónibus	Christi.	
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Melodia alternativa: Salve Regina (simplex). 
 

 
 
V.	Ora	pro	nobis,	sancta	Dei	Génitrix.	
R.	Ut	digni	efficiámur	promissiónibus	Christi.	
	
Encerramento na página 45.	 	
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LITANIAE LAURETANAE 
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Encerramento na página 45. 
 
As próximas orações cantadas são para celebrar dias comemorativos.  
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ASCENSÃO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 
 
 
A elevação da beleza é celebrada na Solenidade de Ascensão de Nosso Senhor 
Jesus Cristo, 40 dias após a Páscoa. 
Eis o responsório magno do Nocturnale Romanum, Hartker, 2002, p. 471. 
https://gregobase.selapa.net/chant.php?id=10260 
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Do Antiphonarium O.P. (Gillet), Dominicano, 1933, p. 503. 
https://gregobase.selapa.net/chant.php?id=5476 
 

 
 
Toda pulcritude do Senhor foi exaltada acima das estrelas: permanece sua beleza nas nuvens 
do céu, e seu nome na eternidade. Aleluia. 
V.: Do sumo céu, sua egressão: e seu retorno até o seu sumo. 
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SOLENIDADE: ASSUNÇÃO DE NOSSA SENHORA, 
BELÍSSIMA VIRGEM MARIA (15 DE AGOSTO). 

 
Solesmes: Cantus Mariales, 1906, p.5 
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SOLENIDADE: IMACULADA CONCEIÇÃO 
(8 DE DEZEMBRO). 
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GRADUAL: TOTA FORMOSA ET SUAVIS 
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AVE GENEROSA (SANCTÆ HILDEGARDÆ 

BINGENSIS) 
 
Ave generosa 
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O tu suavissima virga 
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ENCERRAMENTO DO ROSÁRIO 

 
In nomine Patris. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 


